Asmaul-Husna

Orang yang, dengan rasa cinta yang tulus di dalam hati mereka,

f, |2 er membaca ya Rahman ya Rahim sebanyak 100 kali setiap selesai
U'“’ melaksanakan sholat wajib akan terpelihara dari kealpaan, kelalaian,

L dan sifat keras kepala.

“at? Membaca ya Rahim sebanyak 100 kali setelah melaksanakan sholat
| subuh, niscaya dia akan mendapatkan kasih sayang dari semua

2. V"~ mahluk.

3. Maharaja Menurut hadist, Nabi Khidr a.s. mengajarkan doa berikut untuk

2,27 dibacakan kepada orang sakit sebanyak 100 kali: "Allahumma anta

A I l s‘ al-Malik al-Haqq al-ladzi la ilaha illa anta. Ya Allah, ya Salam, ya
> Syafi", dan tiga kali: "ya Syifa' al-qulub”. Insya Allah, orang itu akan
sembuh.

4. Mahasuci Jika seseorang memiliki hati yang bersih membaca ya Quddus
822 sebanyak 100x sehari hatinya akan terbebas dari semua pikiran dan
-\.ﬂj‘ perhatian yang menimbulkan kesulitan, kekhawatiran, dan

penderitaan bagi diri sendiri

5. Mahasejahtera

ev&_’"il

Jika orang yang telah berhasil menaklukan nafs dan mendapatkan
perlindungan dari Allah membaca ya Salam kepada orang sakit
sebanyak 160 x, maka insyaAllah orang tersebut akan sembuh

Ry

Maha Mengaruniakan Keamanan

Jika seseorang yang didalamnya bermanifestasi nama al-Mu'min
mengucapkan ya Mu'min sebanyak 36 kali dan memohon
perlindungan kepada Allah ketika mendapatkan kekerasan atau
bahaya, maka insya Allah dia akan selamat.

7. Maha
Memelihara

o 579
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Jika seseorang yang insaf dan sangat memperhatikan kehidupan
sehari-hari maupun kehidupan batinnya menuliskan nama ini pada
sehelai sutera, lalu memegangnya di atas asap dari pembakaran
minyak wangi, batu amber, dan gula, membaca ya Muhaimin lebih
dari lima ribu kali sehari selama tujuh hari, lalu meletakkannya di
bawah bantalnya, maka insya Allah dia akan mendapatkan mimpi
yang akan berpengaruh terhadap kehidupan spiritualnya di masa yang
akan datang

2 /37
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Mahaperkasa

Jika seseorang yang dibutuhkan oleh orang lain membaca ya Aziz
selama empat puluh hari setiap selesai sholat subuh, tentu dia tidak
akan memerlukan bantuan orang lain dan mampu membantu orang
lain.

2873
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Maha Memaksa
Membaca Ya Jabbar sebanyak 21x di pagi dan sore insya Allah akan
terhindar dari ancaman orang-orang zalim.




Mahamegah

-~ 2
Su ".’.’ r Membaca Ya Mutakabbir sepuluh kali sebelum hubungan suami-istri
10. * , iInsya Allah akan mendapatkan anak yamg soleh.
11. Maha Pencipta

233

Orang yang membaca nama al-Khalig di malam hari dan memahami
maknanya, niscaya Allah akan menciptakan malaikat khusus yang
mendoakannya hingga akhir zaman.

Gyl

Maha Mengadakan; The Maker of Perfect Harmony

Jika seorang wanita yang tidak dapat memiliki anak dan percaya
bahwa hanya Allah-lah yang Maha Pencipta, kemudian dia berpuasa
selama tujuh hari dan setiap berbuka puasa membaca ya Khalig, ya
Bari, ya Mushawwir, sebanyak 21 kali di atas gelas air, dan berbuka
puasa dengan meminum air ini, insya Allah dia akan memiliki anak.

Maha Pembentuk, The Shaper of Unique Beauty

' - j.’!.ﬂ"
14. Maha Jika seseorang yang memiliki hati yang bersifat penyayang terhadap
Pengampun kekurangan orang yang ada di sekelilingnya, dan dia membaca ya
g 227 Ghaffar sebanyak seratus kali setelah sholat Jum'at, niscaya Allah
F R akan mengampuni segala dosanya pada minggu sebelumnya.

JG

Ketika amarah menyala di dalam hati seseorang, kemudian orang itu
ingat dan membaca ya Ghaffar, maka amarah itu reda.

Maha Mengalahkan

Jika seseorang yang memiliki niat ikhlas di dalam hatinya untuk
membebaskan diri dari kekuasaan hawa nafsu dan dari hasrat duniawi
itu mengingat dan membaca ya Qahhar sesering mungkin, niscaya
dia akan dapat mengendalikan hawa nafsunya.

Orang yang melaksanakan sholat malam dua malam selama tiga atau
tujuh malam berturut-turut, dengan memanjatkan tangan kepada

”
4 Lg Ji’ Allah dan membaca ya Wahhab sebanyak seratus kali sebelum dia
“-r, memohonkan kebutuhannya, niscaya Allah akan mengabulkan
doanya.
17. Pemberi Jika orang benar-benar percaya bahwa rezeki berasal dari Allah SWT,
Rezeki maka setiap selesai sholat subuh baca ya Razzaq sebanyak 10x di
m p keempat sudut rumahnya, dimulai dari sudut yang menghadap kiblat.

'~t.'-.
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Allah akan menambah rezeki keluarganya.

Orang yang menuliskan nama ini dan menggantungkannya di tempat
mereka bekerja, InsyaAllah akan bertambah sukses. Membaca ya
Razzaq seratus kali setelah sholat Jum'at akan membantu orang yang
mengalami stress dan depresi.

$EN
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Maha Membuka

Bagi orang-orang yang benar-benar ingin membersihkan hatinya dari
khayalan, kejahatan, egoisme, amarah, dan kotoran yang lain,
disarankan setelah sholat subuh menekannkan tangan kanannya di
atas hatinya seraya membaca al-Fattah sebanyak tujuh puluh kali.
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Maha Mengetahui

Jika seseorang membaca ya Alim seratus kali setelah mengerjakan
sholat, maka dia akan beroleh kemampuan untuk melihat hal-hal
tertentu yang luput dari perhatian orang. Jika seorang melazimkan
membaca nama ini seratus lima puluh kali setiap hari, niscaya
pemikiran dan pemahamannya akan bertambah.

20

Maha Menyempitkan

Ya Qabidh adalah dzikir malaikat maut, Izrail. Barang siapa dizalimi
disarankan membaca Ya Qabidh sebanyak 903 kali, maka si zalim
atau kezaliman itu akhirnya akan hancur atau orang itu akan
dilindungi dari keduanya.

el

Maha Melapangkan
Ya Basith adalah dzikir malaikat peniup sangkakala, Isrofil. Barang

A 2 siapa membaca nama ini akan memperoleh kedamaian dihatinya,
bu‘ terbebas dari stress dan berbagai persoalan, penghasilannya
~ bertambah, dicintai dan dihargai, dan dapat memberikan kebahagiaan
bagi orang lain.
22. Maha Nilai bilangan Ya Khafidh menurut sistem abjad adalah delapan ratus
Merendahkan delapan puluh sembilan. Barangsiapa membaca nama ini sebanyak
889x pada waktu yang tepat, niscaya dia tidak akan dikalahkan oleh
L3 G:‘( semua musuhnya.
‘Ja'?, Jika sebuah kelompok yang diancam oleh musuh berpuasa selama

tiga hari dan pada hari keempat mereka berkumpul untuk membaca
ya Khafidh sebanyak 7000x yang dibagi sesuai jumlah mereka, maka
Allah akan menjaga mereka serta merendahkan musuh mereka.
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Maha Meninggikan

Jika orang yang berkeinginan untuk menjadi tinggi di kalangan
manusia itu, hanya untuk menolong dan membimbing mereka ke
jalan yang benar, membaca ya Rafi' seratus kali siang dan malam
hari, niscaya kedudukan yang tinggi dan kekuatan akan diperolehnya

24. Maha Jika seseorang yang merasa kaya tanpa harta, yang menjadi kuat
Memuliakan tanpa senjata dan otot, dan mampu mengesampingkan egonya dalam
Y’ 2, usahanya untuk membantu orang lain, harus berhadapan dengan
w 9 musuh yang kuat dan teraniaya, maka dia dapat membaca ya Mu'izz
‘ sesudah salat malam pada hari Ahad dan Kamis. Dia akan terhindar
~ dari rasa takut dan terlihat perkasa di mata musuh-musuhnya.
25. Maha Jika orang yang dizalimi oleh orang lain yang tergantung pada

Menghinakan
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kekuasaannya, kekayaannya, dan kaku tangannya untuk
menindasnya, maka orang yang tertindas itu dapat membaca ya
Mudzill sebanyak 40x pada malam Jum‘at, dan 75x lagi sesudah
berwudhu, kemudian dia bersujud dan berdoa. "Ya Allah,
selamatkanlah aku dari kekejaman si fulan ...", niscaya Allah akan
membuatnya terlihat kuat oleh musuh-musuhnya dan melindunginya
dari kekuatan si zalim itu.

Maha Mendengar

Jika seorang dai atau penceramah di depan umum yang beriman
bahwa Allah mendengar apa yang diucapkannya, membiasakan

membaca ya Sami' sesering mungkin, niscaya kata-katanya akan
sangat berpengaruh terhadap para pendengarnya.




Maha Melihat

Jika sesuatu pekerjaan tidak diniatkan untuk diri sendiri melainkan
karena Allah, kemudian juka seseorang membaca ya Allah ya Bashir
sebanyak 100x sebelum salat Jum'at, niscaya Allah akan
menggemberikan orang itu dengan kasih sayangNya dan
memberikannya keberhasilan dalam pekerjaan yang diniatkannya itu.

28. Maha Menetapkan Hukum
s »~ | Jika seseorang mengambil air wudhu dengan hati suci dan damai,
s £ ‘ kemudian di tengah malam dia membaca ya Hakam hinga dia
N tertidur, niscaya hatinya akan diisi dengan rahasia-rahasia Tuhan,
ucapannya akan menjadi berfaedah dan diterima oleh musuh-
musuhnya.
Maha Adil

Orang harus berbuat adil dalam memperlakukan orang lain walaupun
dia bermusuhan dengan mereka. Jika orang seperti ini menulis nama
ini di atas sepotong roti dan memakannya pada malam Jum‘at,
niscaya musuhnya akan melihat kebenaran dan tunduk kepadanya,
InsyaAllah.

30. Maha Halus

Membaca ya Lathif sebanyak 129 kali akan menolong orang yang
mengalami depresi dan stress. Jika seseorang biasa membaca Allah

L s S T¥d Lathifun bi ‘ibadih yarzug man yasya' wa huwa al-Qawiyy al-Aziz
u-‘n_hui "Allah Mahalembut kepada hamba-hambaNya, Dia memberi rezeki
d kepada siapa saja yang dikehendakiNya dan Dia Mahakuat lagi
Mahaperkasa" sembilan kali setiap hari, maka insya Allah dia akan
mendapatkan hari yang lebih mudah dan lebih bahagia.
31. Maha Jika seseorang yang menderita perangai buruk dan sungguh-sungguh
Mengetahui merasa malu serta ingin menghilangkannya, maka sangat berfaedah

iJﬁi(
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baginya untuk membaca ya Khabir sesering mungkin. Jika seorang
beriman merasa cemas terhadap akibat dari perbuatan, maka
kepadanya akan diperlihatkan akibat dari perbuatannya itu di dalam
mimpinya jika dia membaca ayat "ala ya'lam man khalaga wa Huwa
al-Lathif al-Khabir" Apakah Allah yang menciptakan itu tidak
mengetahui (yang kamu lahirkan dan rahasiakan)? Dan Dia
Mahaluas lagi Maha Mengetahui (QS al-Mulk [67]:14) sebanyak
beberapa kali hinga dia tertidur di malam hari.

32. Maha
Penyantun
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Jika seseorang yang pemarah membaca ya Halim sebanyak 88 kali
pada saat amarahnya nyaris memuncak, niscaya marahnya itu akan
mereda.

Jika cinta salah seorang dari pasangan suami istri memudar, maka
dengan menuliskan nama ini pada sebuah apel dan memakannya akan
membantu mengembalikan rasa cinta itu.

Jika nama ini dituliskan pada secarik kertas, lalu dilarutkan ke dalam
air dan air itu disiramkan ke atas lahan atau kebun, maka insya Allah
tanahnya akan menghasilkan panen yang lebih baik.

33. Maha Agung
7
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Menurut sebuah hadist nabi saw, jika engkau membaca subhana
Allah wa bi hamdih subhana Allah al-Adzim astaghfir Allah sebanyak
seratus kali antara menyingsingnya fajar dan terbitnya matahari, tentu
hal itu akan membantumu menjauhkan diri dari mengejar-ngejar
keberhasilan duniawi, sebab keberhasilan duniawu akan mengejar-
ngejar dirimu.




Jika engkau takut terhadap kejahatan musuh yang kuat dan kau baca
ya Adhim dza tsana al-fakhr wa al-'izz wa al-majd wa al-kibriya' fala
yadzillu 'izzuh ("Wahai Yang Mahabesar yang memiliki pujian
kebanggaan dan kekuatan, kemuliaan dan keagungan; yang
kebesaran-Nya tidak direndahkan™) sebanyak dua belas kali dan
setiap kali engkau meniup dirimu sendiri, tentu engkau akan tahan
terhadap kejahatan yang akan dilakukan oleh musuhmu terhadap
dirimu.

34. Maha Pengampun
2y Jika seseorang merasa berdosa dan oleh karenanya merasa berat di
9 45 ‘ dalam hatinya, dengan membaca ya Ghafur sebanyak seratus kali
J setelah salat Jumat penderitaannya akan hilang. Dan jika Allah
menghendaki, Dia akan mengampuni dosa itu.

P Maha Mensyukuri

)’ i \ Rasulullah bersabda "Orang yang tidak berterima kasih kepada
35. manusia tidak akan mampu bersyukur kepada Allah™
36. Maha Tinggi | Nama ini menguntungkan orang yang menyandangnya, tertulis pada
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kepribadiannya, dan membacanya sesering mungkin. Jika ia miskin,
dia akan menjadi lebih kaya; jika ia mengalami kesusahan, dia akan
menjadi lebih baik; jika ia rendah, dia akan menjadi lebih tinggi; jika
dia kesepian dalam pengasingan, dia akan segera pulang ke rumah
berkumpul dengan orang-orang yang mencintainya.

37. Maha Besar

Jika orang-orang yang kehilangan pekerjaan diperlakukan secara

95 oy tidak adil, atau mempunyai hutang yang tidak dapat mereka lunasi,
{ berpuasa selam tujuh hari, dan pada setiap malam ketika fajar
" menyingsing membaca ya Kabir anta al-ladzi la tahdi 'uqul li washfi
‘azamatih ("Wahai Yang Mahabesar Yang tak dapat dilukiskan akal)
sebanyak seribu kali, niscaya mereka akan pulih kembali dan mampu
melunasi hutang mereka. Insya Allah.
P Yy Maha Pelestari
h—iﬂ?‘-“ Diyakini bahwa jika seseorang mengenakan kalung bertuliskan nama
“ s ya Hafidz dan dia tidak lupa membacanya paling sedikit 10 kali
38. dalam sehari, niscaya dia akan selamat dari segala macam kekerasan,
bahkan dari binatang buas dan jin.
39. Maha Orang yang hendak melakukan perjalanan yang sulit dan berbahaya
Pemelihara dapat membaca ya Mugit sebanyak 7 kali di atas sebotol air,
P 9. kemudian menuliskan nama ini pada botol tersebut sebanyak 7 kali
-/ E "H pula. Selama dia minum dari botol itu di dalam perjalanannya, dia
o akan mendapatkan kekuatan untuk mengatasi berbagai kesulitan dan
bahaya yang mungkin dihadapinya.
40. Maha Diyakini bahwa jika seseorang membaca Hasbiyallah al-Hasib
Penghitung sebanyak 70 kali siang dan malam, selama tujuh hari, dengan dimulai

P 2 ""’!r
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Kamis malam, niscaya dia akan terhindar dari rasa takut kepada
musuh, tetangga yang licik, orang yang iri hati, atau untuk menjaga
rumah sesorang dari kerusakan.

Jika seseorang menuliskan nama ini pada botol dan memberi minum
bayi yang sering menangis dari botol ini, niscaya tangisnya akan
terhenti.
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Maha Agung

41,
42. Maha Barang siapa membaca astaghfirullah ya Karim seringkali merasa
Dermawan aman dari hukuman Allah dan mengharapkan ampunan-Nya.
42~ | Diyakini bahwa jika seseorang membaca nama ini di malam hari
p2 ‘ hingga dia tertidur, niscaya dia akan dihargai, ditolong, dan dilayani
ﬁ oleh orang-orang, dan keadaannya yang baik akan ditingkatkan.
- Orang-orang yang membaca ya Karim sebanyak 270 kali setiap hari
akan terbebas sama sekali dari hutang mereka.
43. Maha Nama llahi ini merupakan doa orang beriman yang telah diberikan
Mengawasi karunia Ihsan, karuna keyakinan yang kuat bahwa meskipun mereka

<

tidak melihat Allah, namun Allah melihat mereka di setiap waktu -
tidak hanya bentuk dan perbuatan mereka, tetapi pikiran dan perasaan
mereka yang paling tersembunyi sekalipun. Jika seorang seperti ini
membaca nama ini di tempat yang tersembunyi, maka mata-hatinya
akan melihat rahasia yang tidak dapat dilihat oleh orang lain. Dia
bahkan dapat memahami bahasa binatang, tumbuh-tumbuhan dan
benda-benda mati.

Jika seseorang lupa atau kehilangan sesuatu, membaca nama ini akan
membantu orang itu untuk menemukan kembali.

Jika seseorang merasa takut terhadap tenung atau sihir yang ditujukan
kepadanya, membaca nama ini sebanyak 312 kali sehari selama
seminggu akan membuat sihir itu menjadi tidak bertuah.

44, Maha
Mengabulkan
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Doa adalah pembangkit tenaga. Jika seseorang belajar bagaimana
menggunakannya, maka dia akan menemukan ketenangan dan
sumber kekuatan. Jika seseorang membaca ya Mujib sebanyak 55 kali
setelah mengerjakan salat sunat, terutama ketika matahari terbit,
maka kebutuhannya akan dipenuhi.

Membaca nama ini akan menghentikan desas-desus dan fitnah yang
ditujukan kepada seseorang.

45. Mahaluas

il

Orang-orang yang memiliki beban pekerjaan dan tanggung jawab
yang berat yang rasanya tidak dapat mereka pikul akan beroleh
kekuatan dan keringanan jika mereka terus menerus mambaca nama
ini.

Orang-orang yang mempunyai sifat iri dan dendam akan sembuh
dengan berulang-ulang membaca nama ini.

Membaca ya Wasi' sebanyak 170x dapat menyembuhkan seseorang
dari depresi.

46.
et
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Maha Bijaksana

Jika seseorang merasa bahwa dirinya tidak mampu melaksanakan
tugas yang diembannya, atau jika semua yang ditempuhnya
mengalami kegagalan, kemudian dia tetap membaca nama ini,
niscaya segalanya akan berubah menjadi baik.

47. Maha
Pencinta

33390

Jika sepasang suami istri atau dua orang lainnya yang saling
bermusuhan dan saling menyakiti makan dari piring yang dibacakan
ya Wadud sebanyak 100x, mudah-mudahan keduanya akan
berbaikan.




Jika seseorang menuliskan nama ini pada secarik kain sutra putih
kemudian membawanya, dan ingat untuk sering membacanya,
niscaya orang-orang akan semakin menyukainya.

48. Maha Mulia

}:. /"]‘/
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Jika seorang beriman yang memiliki sifat yang baik, yang telah
terkena penyakit kulit, berpuasa pada tanggal 13, 14, dan 15 dari
bulan qomariyah dan ketika berbuka membaca ya Majid sebanyak
100 kali, maka penyakitnya itu dapat tertolong. Cara ini juga
menolong dalam kasus penyakit hati dan depresi.

49. Maha
Membangkitkan

e
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Jika seseorang mampu mengakui bahwa dia lalai dan gagal dalam
menjalani hidup menurut ketentuan-ketentuan Allah, dan mengetahui
bahwa dia tidak takut kepada azab Allah, tetapi masih menderita
karena keadaan ini dan ingin mengubahnya, dia harus sering-sering
membaca nama ini, maka dia akan merasa takut, cinta dan berharap
akan kasih sayang Allah dan mengubabh jalan hidupnya.

Jika seseorang dituduh secara sewenang-wenang, maka membaca ya
ba'its sebanyak 7070 kali akan menyelamatkannya.

50. Maha
Menyaksikan

i
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Orang yang berdosa karena berbuat maksiat kepada Allah dan dia
benar-benar mengetahui bahwa dirinya melakukan hal yang salah,
akan dapat mengendalikan perbuatannya jika dia membaca ya Syahid
sebanyakk 21 kali tanpa terputus. Jika bacaan tersebut dibaca sambil
meletakkan telunjuk pada tangan anak yang bandel, niscaya anak itu
akan menjadi lebih penurut.

51. Maha Orang beriman yang yakin bahwa pada hari kiamat dia akan berdiri di

Benar hadapan Tuhannya dan memperhitungkan perbuatannya, mungkin
27 saja orang yang meskipun dia sudah berusaha. Jika dia membaca la

/o':', ‘ ilaha illa Allah al-Malik al-Haqq al-Mubin ("Tidak ada tuhan selain

yd Tuhan, Maharaja, Kebenaran yang Nyata") sebanyak 100x setiap
hari, niscaya dia akan mendapat rezeki yang tidak diduga-duga.

52. Maha Jika seseoang yang bertawakkal kepada Allah berada dalam bahaya

Memelihara bencana alam seperti banjir, kebakaran atau gempa bumi atau tengah

Penyerahan diserang musuh, membaca nama ini secara terus menerus sebanyak

i

66 kali, niscaya dia akan selamat.

Diriwayatkan bahwa Hadharah Ak Syamsuddin, syeh dari Mehmed
Sang Penakluk, sultan Turki yang merebut Konstantnopel, terus-
menerus membaca nama ini selama peristiwa penaklukan itu.
Rasulullah saw bersabda, "Jika engkau membaca Hasbiyallah la
ilaha illa huwa 'alayh tawakkaltu wa huwa rabb al-arsy al-azhim
(‘Cukuplah Allah bagiku, tidak ada tuhan selain Dia, hanya kepada-
Nya aku bertawakkal dan Dialah Tuhan yang memiliki Arasy Yang
Agung' (Q.S. al-Tawbah [9]:129) di wakti pagi dan malam hari, maka
Allah akan menjadi Wakilmu dan akan membimbing urusanmy di
dunia ini dan di akhirat dengan bimbingan yang terbaik bagimu"

53. Maha Kuat
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Jika seorang yang beriman mempunyai musuh zalim sedangkan
sendiri tidak mempunyai peluang untuk mempertahankan diri
darinya, membuat adonan dari tepung dan air, kemudian dari adonan
ini dia membuat seribu bola kecil yang masing-masing sebesar biji
kacang panjang, dan melemparkannya ke arah burung-burung yang
akan memakannya satu persatu, seraya dia membaca ya Qawiy setiap
kali melempar, maka Allah yang memiliki segala kekuatan akan
melindunginya.




Ya Qawiy adalah dzikir Izrail, malaikat pencabut nyawa.
Orang-orang yang membaca nama ini sebanyak 116 kali setiap hari,
jika mereka lemah atau lelah karena melaksanakan sholat lima waktu,
maka mereka akan mendapatkan kekuatan dan senang melaksanakan
sholat itu. Jika mereka menderita selama melaksanakan perjalanan
yang sulit dan berbahaya, niscaya mereka tidak akan merasakan
penderitaan itu.

Jika seseorang memasuki tempat atau keadaan yang berbahaya, maka
membaca bi ism Allah al-Rahman al-Rahim wa la hawla wa la
quwwata illa bi Allah al-'Aliyy al-'Azhim (*Dengan nama Allah Yang
Maha Pengasih dan Maha Penyayang, dan tak ada daya dan tidak ada
upaya selain Allah Yang Mahatinggi, Yang Mahabesar") akan
menghilangkan bahaya atau memberi orang itu kekuatan untuk
menghadapinya.

54. Yang Maha
Kukuh

P ERld
0

Jika seorang yang beriman menyadari bahwa dirinya sendiri
merupakan seorang yang zalim lagi berperangai buruk, dan ingin
meninggalkan sifat buruk itu, maka hendaknya dia membiasakan
membaca nama ini sebanyak 500 kali setiap hari, niscaya akan
membantunya untuk menjadi orang yang lebih baik.

Jika seorang ibu kekurangan air susu untuk bayinya, maka jika dia
minum dari cangkir yang bertuliskan ya Matin, maka air susunya
akan bertambah.

55. Maha Jika seorang beriman membaca nama ini sebanyak 700 kali pada
Melindungi malam Jumat, maka semua rintangan material dan spiritual akan
Favids hilang. Mudah-mudahan orang seperti itu melihat hakikat yang
wl” ‘ sebenarnya dan makna segala sesuatu.
Dalam perkawinan yang salah satu pasangannya memiliki sifat suka
~ bertengkar, jika pasangan lain menginat nama ini ketika mereka
sedang bertengkar niscaya pertengkaran itu tidak akan berubah
menjadi perkelahian.
56. Maha Jika seseorang yang keimanan, ibadah, dan sifatnya sejalan dengan
Terpuji seorang muslim membaca nama ini 99 kali setelah sholat Subuh,

ijfi(

Allah akan menerangi hati orang tersebut pada hari itu. Jika
seseorang membaca nama ini sebanyak 66 kali setelah sholat Subuh
dan sholat Isya, maka Allah akan memperindah ucapan dan
perbuatannya. Jika seseorang membaca nama ini sebanyak 100 kali
setiap setelah salat lima waktu, Allah akan memasukkan orang
tersebut ke dalam golongan hamba-hamba-Nya yang saleh yang akan
dicintai dan akan dilayani oleh semua orang dan setiap makhluk
hidup.

Jika seseorang memiliki mulut yang kotor, dengan menuliskan ya
Hamid pada sebuah gelas dan minum dari gelas itu secara teratur,
maka ucapannya akan menjadi baik.

57. Maha
Pencatat

é..érﬂf
-

Bagi orang yang mengalami kesulitan dalam memahami apa yang
mereka dengar atau dalam mengingat sesuatu, membaca nama ini
sebanyak 148 kali akan sangat membantu. Membaca namaini juga
memberikan dorongan kepada manusia untuk bersikap kritis terhadap
diri sendiri.




58. Maha

Jika seseorang ragu-ragu dalam menetapkan keputusan yang akan

Memulai diambilnya, maka dengan membaca nama ini sebanyak 1000 kali dia
Py akan dapat memutuskan dengan tepat.
J'J;. 22 Jika seorang wanita hamil takut mengalami keguguran, maka
gﬁ -L-O-“ 1 meletakkan tangan kanannya pada perutnya dan membaca nama ini
~ sebanyak 99 kali setiap hari, akan membantu menjaga bayinya.
59. Maha Jika seseorang yang kehilangan alat rumah tangga atau barang yang
Mengulangi berharga membaca nama ini sebanyak 77 kali pada keempat dinding
P rumah di keheningan malam setelah semua orang tertidur, berita
= | ’ ." q ]\ mengenai orang yang mencuri atau orangnya sendiri (atau barang
*/ yang hilang) akan mengembalikan barang tersebut.
60. Maha Jika seseorang menderita karena menjadi budak hawa nafsunya selalu

Menghidupkan

2 ;er
-~

membaca nama ini hingga dia tertidur karena kecapaian maka dia
akan dapat mengendalikan hawa nafsu jahatnya

Jika orang membaca nama ini sebanyak 68 kali setiap hari maka akan
menghiasi hati mereka dengan cahaya iman dan ilmu dan akan
memberikan kepada mereka kemauan untuk menolong orang lain
yang tengah membutuhkan pertolongan.

Jika seorang beriman menderita sakit keras membaca nama ini
sebanyak 68 kali setelah sholat wajib, niscaya akan sembuh.

2 -
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61. 7

Maha Mematikan

Orang yang sering membaca nama ini akan dapat mengendalikan
pengaruh buruk ego dan hawa nafsunya terhadap kesenangan-
kesenangan di dunia ini. Membaca nama ini membantu seseorang
memdapatkan persahabatan dengan orang yang beriman dan
memperoleh kemenangan atas musuh.

62. Maha Hidup

el

Seorang yang beriman yang membaca nama ini secara terus menerus,
insya Allah, akan berumur panjang dan hidup bahagia.

Jika seseorang sangat tertekan dan merasa sangat kesulitan, maka
dengan membaca nama ini 500 kali setiap hari sebelum matahari
terbit, dia akan mendapatkan kedamaian.

63. Maha
Mandiri
Self Existing

Jika orang yang menghabiskan banyak waktunya yang berharga
untuk tidur, maka sebelum tertidur hendaklah dia membaca Alif lam
mim, Allahu la ilaha illa huw al-Hayy al-Qayyum ("Alif, Lam, Mim,
Allah tidak ada tuhan selain Dia, Yang MahaHidup, Yang Ada
dengan Sendirinya" (QS al-Bagarah [2]:255), maka kantuknya akan
hilang.

Di pihak lain, jika seorang menderita insomnia (penyakit sulit tidur)
membaca wa tahsabuhum aigazhan wa hum ruqud ("Dan kamu
mengira mereka itu bangun padahal mereka tidur" Q.S. al Kahfi
[18]:18) fadharabna 'ala adzanihim fi al-kahf sinin ‘adadan ("..Maka
Kami tutup telinga mereka beberapa tahun dalam gua itu” Q.S. al-
Kahfi [18]:11), ketika akan tidur maka dia akan tidur.

Orang yang memiliki kesulitan dalam menghapal dapat membiasakan
membaca nama ini 16 kali sehari di tempat sepi, maka dia akan
mengatasi kesulitan ini.
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Maha Kaya

Seorang beriman yang membiasakan diri membaca nama ini sesering
mungkin akan diberi kekuatan hati yang dapat membantunya
menemukan apa yang dia ingin temukan dan menjaga apa yang telah
dia temukan.

65. Maha Mulia

L i1

Orang beriman yang membaca nama ini sebanyak 465 kali sepanjang
siang dan 465 kali sepanjang malam maka kata-katanya akan
dipahami oleh orang lain sesuai dengan yang dimaksudkannya.
Sifatnya membaik. Dia dicintai dan dihormati. Dia bahkan dapat
memahami bahasa hewan dan tumbuhan, dan mereka juga dapat
memahaminya.

66. Yang Maha
Esa

e

Lot

Jika seseorang ditimpa khayalan jahat, rasa takut yang tidak beralasan
terhadap segala sesuatu, dan berat hati, mengambil air wudhu dan
membaca nama ini sebanyak 1000 kali di tempat yang sunyi, niscaya
dia akan sembuh.

Jika seorang beriman yang menghadapi bahaya dari orang yang
sangat zalim membaca ya Wahid al-Baqi awwala kulli syai' wa
akhirah ("Wahai Engkau Yang Esa, Yang Kekal di awal segala
sesuatu dan di akhirnya") sebanyak 500 kali setelah sholat dhuhur,
maka dia akan selamat.

67. Maha Satu

Jika seseorang yang duduk sendirian di tempat yang sunyi membaca

27 nama ini sebanyak 1000 kali, merenungkan artinya dan memcoba
& \ merasakan kesatuan pada wujudnya, beberapa hal mengenai inti batin
dapat dimanifestasikan.
68. Yang Seorang beriman yang membaca nama ini sebanyak 125 kali setelah
Dibutuhkan sholat Subuh dan sebelum matahari terbit, dalam keadaan sujud, akan

f;.‘;](

dilindungi dari berbohong, perilaku yang haram maupun dari
permusuhan orang lain, dan akan membaik sifat dan imannya.

Jika seseorang memperhatikan orang lain yang tengah berada di
bawah pengaruh orang jahat, dan melakukan perbuatan dosa, dia
boleh berpuasa secara berturut-turut pada hari Kamis, Jum'at dan
Sabtu, dan berbuka tanpa makan daging atau produk-produk susu,
kemudian membaca ya Shamad sebanyak 100 kali di atas makanan
atau minuman, dan diberikan kepada orang yang sedang dalam
kesulitan itu, maka hal itu akan membantunya untuk bertobat dari
perbuatan yang salah dan menyelamatkannya dari pengaruh-pengaruh
jahat.

69. Maha Kuasa
727

):Lej\

Jika seorang beriman membaca nama ini ketika sedang membasuh
setiap anggota badaanya dalam berwudhu, niscaya kepada anggota
badannya itu akan diberi kekuatan.

Orang yang menderita karena cintanya ditolak hendaknya terus
membaca nama ini sebanyak 305 kali, maka mungkin orang yang
dicintai itu akan membalas cintanya atau penderitaannya akan
berakhir.

70. Maha
Menentukan

o2 2”7

J.u.d\

Seorang beriman yang membiasakan diri membaca nama ini hingga
744 kali ketika bangun tidur di pagi hari, maka dia akan menjadi
waspada sepanjang hari; ingatannya akan menjadi tajam. Urusannya
pada hari itu akan diselesaikan dengan sebaik-baiknya berkat
pertolongan Allah.
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71. Yang
mendahulukan

437

Orang yang mengetahui tuntutan hawa nafsu dan keadaan jiwanya
dan yang mengetahui bahwa nafsu menariknya ke bawah menuju
tanah karena ia diciptakan dari tanah, sedangkan jiwanya menariknya
ke atas menuju ke langit karena ia berasal dari arah itu, dapat
membiasakan diri membaca nama ini sebanyak 148 kali sehari. Orang
ini akan diberi kearifan untuk memilih prioritasnya di dalam hidup ini
maupun kehendak untuk melaksanakan kewajiban-kewajiban kita
untuk akhirat tepat pada waktunya, dan akan mencapai keberhasilan
pada keduanya.

72.Yang
Mengakhirkan

I

Orang beriman yang membiasakan membaca nama ini sebanyak 100
kali sehari menjadi mampu melihat kesalahan mereka dan bertobat.
Jika mereka bertoba, seraya membaca nama ini 1000 kali, insyaAllah,
tobat mereka akan diterima. Tanda diterimanya tobat adalah
menguatnya keinginan mereka untuk melaksanakan sholat.

Jika seseorang ingin mencegah orang zalim dari mendapatkan
pangkat yang tinggi, maka hendaklah dia membaca nama ini
sebanyak 1.446 kali sebelum matahari terbit selama tujuh hari
berturut-turut. Dengan kehendak Allah dia mampu mencegahnya.

73. MahaAwal
{727

’:Jﬂ\

Barangsiapa ingat untuk membaca nama sebanyak 37 kali sebelum
memulai tugas penting, niscaya dia akan lebih berhasil.

Pasangan suami-istri yang tidak dapat memiliki anak, orang yang
kehilangan kekasih hatinya, atau orang yang memiliki banyak
persoalan harus membaca ya Awwal sebanyak 1000 kali selama 40
Jum'at berturut-turut. Keinginan mereka akan terpenuhi.

74. Maha Akhir

Kaum beriman yang membaca nama ini sebanyak 100 kali sehari
akan berhenti membodohi diri mereka sendiri dan melihat Kebenaran,
Hakikat yang sebenarnya. Jika seseorang sedang diserang oleh musuh
membaca ya Akhir sebanyak 800 kali, niscaya si penyerang akan
mundur. Orang yang membaca nama ini sebanyak 1000 kali niscaya
hatinya akan penuh dengan rasa cinta kepada Tuhan. Membaca nama
ini sebanyak 1000 kali setiap hari Jum'at akan membantu
meningkatkan rezeki seseorang.

75. Maha Nyata
"I

Akl

Jika seorang beriman memiliki niat baik dan berupaya keras untuk
mewujudkannya, maka hendaklah dia melakukan sholat sunat dua
rakaat kemudian membaca Huwa al-Awwal wa al-Akhir wa Zhahir
wa al-Bathin wa huwa bi kull syay 'Alim ("Dialah Yang Pertama dan
Yang Akhir, Yang Tampak dan Yang Tersembunyi, dan Dia Maha
Mengetahui atas segala sesuatu™ Q.S. al-Hadid [57]:3) sebanyak 145
kali. Dia akan mendapat kesempatan yang lebih baik untuk
memperoleh apa yang diinginkannya.

Membaca nama ini memampukan seseorang untuk melihat segala
sesuatu yang sebelumnya tersembunyi. Jika seseorang memiliki
kesulitan dan tidak mengetahui jalan keluarnya, maka setelah
mengerjakan sholat Isya hendaklah dia mengerjakan sholat sunat dua
rakaat lalu membaca ya Zahir sebanyak 1006 kali seraya memohon
kepada Allah agar ditunjukkan jalan keluar dari masalah tersebut.
Jalan keluarnya akan diperlihatkan kepadanya dalam mimpi.
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76. Maha

Jika orang beriman membiasakan diri membaca nama ini sebanyak

Tersembunyi 33 kali sehari maka alam batin mereka akan menjadi terang, mata hati
Ly mereka akan terbuka, mereka akan mulai melihat Hakikat yang

¥ 4 Lj sebenarnya dan memahami makna segala sesuatu, atas sizin Allah.

& ‘ Mereka akan memperoleh kedamaian, ucapan mereka akan menjadi

” ° manis dan bermanfaat. Mereka akan dicintai dan dihormati orang
lain.
77. Maha Jika seorang beriman yang memikul tanggung jawab kekuasaan
Memerintah membaca nama ini 1000 kali setiap hari Jumat demi kebaikan rakyat

el

yang berada di bawah kekuasaaannya, maka ucapannya akan
berfaedah bagi mereka. Mereka juga akan menjadi lebih bersyukur,
hormat dan patuh kepadanya.

Jika seseorang mengkhawatirkan datangnya bencana alam yang
membahayakan rumahnya, kemudian menuliskan nama ini pada
sebuah bejana yang berisi air dan memercikkan air tersebut ke
sekeliling rumah, maka rumah itu akan dilindungi.

78. Maha Tinggi

pred

~

Jika seorang beriman yang diturunkan dari jabatannya padahal dia
tidak bersalah, kemudian membaca nama ini sebanyak 540 kali, maka
dia akan memperoleh kembali jabatannya itu atau dinaikkan ke
jabatan yang lebih dari orang lain dengan kualifikasi yang sama.
Membaca nama ini dalam jumlah yang sama sebelum melakukan
wawancara akan membantu seseorang untuk menjadi lebih efektif.

79. Maha Orang-orang yang lumpuh dan terus menerus membaca nama ini
Berbajikan sebanyak 202 kali setiap hari akan mendapatkan kesembuhan,
s 2 7 keringanan, atau ketabahan untuk menanggung penyakit mereka.
/’m Jika orang-orang yang kecanduan minuman keras membaca nama ini
‘ sebanyak 700 kali sehari, niscaya dia akan sembuh.
. Orang-orang yang sedang berada di tengah laut ketika terjadi badai
akan selamat jika mereka terus membaca nama ini.
80. Maha Orang beriman yang tidak dapat berhenti melakukan kesalahan, tetapi
Penerima dia menyadarinya, dan dipenuhi perasaan bersalah, hendaknya
Taubat membaca nama ini sebanyak 400 kali pada pagi hari. Pada suatu hari

/J/
AP

dia akan merasakan bahwa tobatnya diterima. Tanda diterimanya
tobat adalah bahwa seseorang tidak dapat lagi melakukan perbuatan
dosa itu, dan ingatan akan dosa itu akan hilang dari pikiran.

Maha Penerima Pembalas

ws29%7 | siieiltaned -
g ..f" | | Jika seorang beriman dizalimi oleh musuh Allah yang layak dijatuhi
81 - hukuman, maka dengan membaca ya Mutagim ya Qahhar sebanyak
' 1000 kali selama satu hari, maka kekuatan di zalim itu akan musnah.
82. Maha Seorang beriman yang membaca nama ini sebanyak 166 kali sehari
Pemaaf akan lebih mampu dalam mengendalikan keinginan jahat hawa
yry s nafsunya. Sifatnya akan membaik dan orang-orang akan memaafkan

4

kesalahannya.

Ingat untuk membaca nama ini ketika tengah berada di ambang
kemarahan yang tak terkendali dan diikuti dengan membaca sholawat
kepada nabi SAW akan membantu meredakan amarah seseorang.
Orang yang tengah menghadapi hakim yang akan menjatuhkan
hukuman atas kesalahan yang telah dilakukannya, hendaklah
membaca nama ini sebanyak 166 kali, maka hukumannya akan
dibatalkan atau dikurangi.
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83. Maha

Orang beriman yang membaca nama ini sebanyak 286 kali sehari

Pengasih akan memiliki hati yang penuh dengan kemurahan dan kepedulian
2. 25 ( terhadap orang lain, dan perasaan ini akan bersifat timbal balik.
J}JM Orang tersebut juga akan diberi jalan untuk menolong orang yang
sedang membutuhkan pertolongan.
84. Maha Menguasai Kerajaan
Orang yang beriman yang membaca nama ini sebanyak 212 kali
5 i}ﬁ E-UL: setiap hari akan memperoleh rezeki yang banyak dengan cara yang
- . tak terduga. Keraguan yang mungkin ada dalam pikiran mereka akan
berubah menjadi keyakinan. Rakyat yang mereka perintah akan
menghormati dan mematuhi mereka dengan ikhlas.
85. Maha Rasulullah saw bersabda "Bacalah Dzu al-Jalal wa al-lkram jika
Memiliki kamu memohon sesuatu dari Allah™
Kebesaran dan | Jika seorang beriman membaca nama ini 100 kali dalam sehari
Kemuliaan selama seminggu, maka semua beban kesulitan, keraguan, dan
2 2 vd -1 4 | persoalan akan meninggalkan hatinya, sehingga hatinya akan terbebas
C‘Jﬁ,ﬂ} ‘J)L"'"-"’ dari khayalan, rasa cemas, dan harapan yang sia-sia. Kejahatan tidak
akan menyentuhnya, dan dia akan mendapatkan kedamaian.
86. Maha Jika pikiran seseorang selalu mengembara pada saat dia tengah
Mengadili mengerjakan sholat, maka dengan mambaca nama ini sebanyak 239
Py kali sebelum mulai sholay akan ada faedahnya. Bacaan yang sama
la ﬁ': i juga akan membantu menenangkan orang ketika mereka sedang
~ marah atau depresi.
87. Maha Jika seseorang yang kehilangan sesuatu atau terpisah dengan orang

Mengumpulkan

/L;'j"

-

yang dicintainya, maka membaca ya Jami' sebanyak 114 kali dengan
diikuti ya Jami' al-Nas li yawm la rayba fih ijma’ alayya dalatii
("Wahai Tuhan yang mengumpulkan manusia pada hari yang tidak
ada keraguan mengenainya, satukanlah apa yang telah hilang dariku
dengan diriku") akan berfaedah untuk menemukan apa yang hilang.

88. Maha Jika orang-orang yang memiliki kebutuhan material membaca nama
Mahakaya ini sebanyak 1060 kali pada hari Sabtu, maka mereka tidak akan

2 »:) 4 membutuhkan pertolongan dari orang lain, karena Allah akan

e ‘ memenuhi kebutuhan mereka dari tempat-tempat yang sama sekali

7 tidak dapat diduga.

89. Maha Membaca nama ini sebanyak 1.121 kali setiap hari Jumat selama 10
Pemberi jumat berturut-turut akan membantu menghilangkan perasaan cemas.
Kekayaan Jika orang membacakan nama ini pada telapak tangan dan

p 2907 menggosokkannya pada bagian tubuhnya yang sakit, maka dia akan
é:'"“'“ sembuh. Hal ini juga dapat menolong membebaskan orang-orang

~ yang dipencara secara tidak adil.

90. The Membaca nama ini sebanyak 161 kali pada pagi dan sore hari
Protector, Maha | membantu menghilangkan penyakit dan rasa takut. Jika sepasang
Mencegah suami istri merasa kehilangan rasa cinta di antara mereka, membaca

A

w

nama ini secara perlahan di tempat tidur akan menghidupkan kembali
cinta di antara keduanya. Membaca nama ini dalam perjalanan akan
membantu menjauhkan bahaya dan kesulitan.
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91. The Punisher,
Maha Pemberi
Bahaya

Seseorang yang dipaksa turun kepada kedudukan yang lebih rendah
dari yang ditempatinya sebelumnya dapat membaca ya Dharr ya Nafi
sebanyak 100 kali setiap malam Jumat, atau lebih baik lagi pada
tanggal 13, 14, dan 15 bulan Qomariyah, maka orang-orang itu akan
mendapatkan kembali kedudukannya.

Membaca nama ini sebanyak 1001 kali akan menyelamatkan
seseorang dari musuh yang zalim.

Maha Pemberi Manfaat

Membaca nama ini akan menghilangkan kesedihan, depresi dan
stress. Orang yang ingat untuk membaca nama ini dalam hati ketika
sedang melakukan hubungan badan akan mendapatkan bahwa
pasangannya menjadi lebih responsif.

Maha Bercahaya

Jika orang-orang yang beriman, yang hati mereka diliputi gelapnya
keraguan dan kesedihan, membaca surah al-Nur sebanyak tujuh kali
dan membaca nama ini sebanyak 1000 kali, niscaya keraguan mereka
akan hilang dan hati mereka akan menjadi terang.

Jika seseorang yang tersesat membaca nama ini sebanyak 265 kali,
maka dia akan menemukan kembali jalannya.

94. Maha Membaca nama ini sebanyak 200 kali setiap hari akan membawa
Pemberi seseorang kepada keberhasilan. Jika engkau tidak yakin akan
Petunjuk tujuanmu, membaca nama ini akan membimbingmu kepada pilihan
{3, |Yang tepat. Jika seseorang menulis nama ini pada sebuah cangkir,
7 ’ memasukkan air hujan ke dalamnya, membaca ya Hadi kepadanya,
‘SJLG.“ dan meminumkannya kepada anak yang mengalami kesulitan
~ menghapal dan tidak patuh, niscaya hal itu akan memperbaiki
keadaan.
95. Maha Jika kaum beriman membaca nama ini sebanyak 86 kali setelah sholat

Pencipta Yang
Baru

.

lima waktu, maka pemahaman mereka akan bertambah, mata batin
mereka akan terbuka dan mencapai makna batin pengetahuan
sehingga mereka mampu mengerjakan tugas-tugas sulit secara lebih
baik daripada yang lain, dan ucapan mereka akan menjadi kata-kata
hikmah.

Membaca ya badi' al-samawat wa al-ardh ("Wahai Pencipta langit
dan bumi") sebanyak 70 kali pada situasi yang sulit akan
memudahkan solusinya.

Membaca doa yang sama sebanyak 1000 kali akan membantu
meringankan depresi dan stress.

96. Maha Kekal

27
S

Orang beriman yang membaca nama ini sebanyak 113 kali setiap hari
akan mendapatkan kesehatan dan kekayaan, amal dan harta mereka
akan aman, dan diharapkan mereka mendapatkan kasih sayang dan
kemurahan Allah pada hari kiamat.

Jika seseorang yang menderita rasa takut yang membaca nama ini
sebanyak 113 kali setiap malam ketika hendak tidur, niscaya dia akan
terbebas dari rasa takut tersebut.
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97. Maha
Mewarisi

S

Pasangan yang mempunyai kesulitan memiliki anak akan
mengandung jika mereka sesering mungkin membaca Rabbi la
tadzarnii fardan wa anta khayr al-waritsiin (*Ya Allah, janganlah
Engkau biarkan diriku hidup tanpa keturunan sedang Engkau adalah
ahli waris yang paling baik™" Q.S. al-Anbiya’' 21:89).

Orang yang tidak dapat mengambil keputusan diantara berbagai
alternatif akan menemukan pilihan yang tepat dengan membaca ya
Warits sebanyak 1000 kali di antara magrib dan sholat isya.

98. Maha
Pandai

7’

A2

ol

Banyak wali dalam Islam, termasuk Hadhrah Hasan al-Bashri, Ja'far
al-Shadig, Syibli, dan sebagainya telah mengakui al-Rasyid sebagai
nama teragung. Membaca nama ini akan membuat doa menjadi
terkabul.

Seorang guru yang beriman yang membaca nama ini sebanyak 504
kali akan terhindar dari penyampaian informasi yang salah atau
menjadi orang yang disalahpahami.

Dengan membaca nama ini sebanyak 152 kali sehari akan
meningkatkan kehidupan duniawi dan kehidupan batin seseorang.
Ucapan si pembaca nama ini akan berpengaruh dan perbuatan-
perbuatannya adalah kebenaran.

99.
-~

ot

Maha Penyabar

Jika seorang beriman berada dalam kesulitan, penderitaan, dituduh
secara semena-mena atau dizalimi, maka dengan membaca ya
Shabuur sebanyak 298 kali, insyaAllah dia akan terhindar dari semua
itu dan hatinya akan dipenuhi dengan cinta kepada Allah.
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